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Núcleo de contenido 1: Las Plantas son seres vivos. 
Actividades previas 

- Pídales a los alumnos que analicen la siguiente oración: “Las plantas son seres vivos, porque cumplen 
un ciclo de vida”. Haga un plenario y registro de lo que dicen los alumnos. 

- Invite a sus alumnos que registren todo los que saben de las plantas, con el fin de que usted utilice esos 
preconceptos en la planificación de sus clases posteriores. 

- Contextualice a sus alumnos mostrándoles el esquema de la unidad, con el objetivo de que al cierre de 
la unidad construyan su propio mapa conceptual. 

Actividades complementarias 
1. Utilizando los siguientes materiales: 
• almacigo de lechuga • un trozo de cartulina negra de 30 x 30 cm. • una lupa. 
Realicen las siguientes actividades: 
- Observen detenidamente la planta y dibújenla en sus cuadernos con la mayor cantidad de detalles posibles y 
registren sus observaciones. 
- Observen las raíces de la planta con la lupa. Para observarlas mejor, pónganla sobre la cartulina negra. 
- Dibujen las raíces en sus cuadernos y descríbanlas. 
Respondan en sus cuadernos: 
a) ¿Qué parte(s) le permite(n) a la planta estar en contacto con la tierra y el agua a la vez? 
b) ¿Qué parte(s) está(n) en contacto con el aire? 
c) ¿Qué sucedería si las plantas no contaran con raíces? 
d) ¿Qué partes puedes distinguir en una planta? Enuméralas. 
 
2. Reúnanse en grupos de 4 integrantes y realicen la siguiente actividad. 
a) Consigan 6 plantas pequeñas iguales, y plántenlas en vasos plásticos. 
b) Escriban en dos de los vasos: Planta 1 y Planta 2. 
c) Pongan la planta 1 en un lugar oscuro, y la planta 2, en un lugar en el que le llegue luz, pero no el sol 
directo. 
d) Rieguen periódicamente ambas plantas y obsérvenlas. 
e) Construyan una tabla que les permita el registro de las observaciones   

Inicio de unidad 5: Los organismos interactúan en su medio y las interacciones entre los organismos 
 
Actividades previas 

- A partir de una imagen pídale a sus alumnos que clasifiquen los elementos inertes y seres vivos, y  
posteriormente realícele las siguientes preguntas: 

¿Qué elementos inertes se observan en la imagen? 
¿Qué seres vivos reconocen en la imagen?  
¿En qué se diferencian los elementos inertes y los seres vivos? 
¿Qué necesitan los seres vivos para vivir? 
¿De qué se alimentan los animales? 
¿Qué necesitan las plantas para crecer? 
¿En qué se diferencian las plantas de los animales? 
¿Cómo podemos cuidar a los seres vivos que aparecen en la imagen? Den 3 ejemplos de acciones a seguir. 

- Pídale a sus alumnos que averigüen qué es un ciclo de vida, que les indique al menos 2 ejemplos. 
- Construyan un esquema comparativo entre los seres vivos y los elementos inertes.  
- Pídales a sus alumnos que expliquen con sus propias palabras qué son los organismos productores, y 

los consumidores. Posteriormente, que averigüen qué significa y que lleguen a la siguiente clase con 
una descripción más formal.  

- Pídales que averigüen como se alimentan las plantas y los animales, y que realicen un esquema donde 
lo representen. 

- Utilizando la técnica SQA: qué se, qué quiero saber y qué aprendí, pídales que expliciten los qué saben 
de una cadena alimentaria, qué expectativas tiene sobre lo que va a aprender, y después que le 
formalicen el contenido vuelva a preguntarles qué aprendieron.  
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f) Después de dos semanas, reúnanse con su grupo de trabajo y respondan las siguientes preguntas en 
sus cuadernos. 
• ¿Qué le pasó a la planta 1? 
• ¿Y a la planta 2? 
• ¿A qué creen que se debe lo que sucedió con ambas plantas? 
• ¿Para qué necesitan luz las plantas? 
g) Escriban en otros dos vasos: Planta 3 y Planta 4. 
h) Pongan ambas plantas en un lugar en el que les llegue luz, pero no al sol directo. 
Rieguen sólo la planta 3. 
i) Escriban en sus cuadernos lo que creen que pasará con ambas plantas (hipótesis). 
j) Construyan la otra tabla para el registro de las observaciones de la planta 3 y 4. 
k) Después de dos semanas, reúnanse con su grupo de trabajo 
y respondan las siguientes preguntas en sus cuadernos. 
• ¿Qué le pasó a la planta 3? ¿Y a la planta 4? 
• ¿A qué creen que se debe lo que sucedió con ambas plantas? 
• ¿Para qué necesitan agua las plantas? 
l) Escriban en otros dos vasos: Planta 5 y Planta 6. 
m) Cubran la planta 5 con una bolsa de plástico y la planta 6 déjenla descubierta. 
n) Pongan ambas plantas en un lugar en que les llegue luz, pero no sol directo y riéguenlas regularmente. 
ñ) Al cabo de 14 días, dibujen en sus cuadernos lo que pasó con las dos plantas y luego respondan. 
• ¿Qué le pasó a la planta 5? 
• ¿A qué creen que se debe lo que le sucedió a la planta 5? 
• ¿Para qué necesitan aire las plantas? 
o) Luego de haber realizado esta actividad, escriban lo que ustedes creen que necesitan las plantas para 
vivir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Núcleo de contenido 2: Los animales son seres vivos. 
Actividades previas 

- Pídales a sus alumnos que averigüen que necesitan los animales para vivir. 
- Analice con sus alumnos por qué los animales son seres vivos. 
- Enséñele a sus alumnos a identificar criterios de estudio, como por ejemplo: dónde viven, cómo se 

clasifican, cómo se alimentan, cómo se reproducen, cómo se desplazan, etc. 
Actividades complementarias 
- Construya con sus alumnos un esquema que reflejen los criterios que van a estudiar de los animales. 
- Pídales a sus alumnos que reflexionen sobre la forma que han tenido los científicos para estudiar los 
animales, por ejemplo que han tenido que clasificarlos, identificar criterios de comparación y búsqueda de 
semejanzas. 
- Primero observa detenidamente la fotografía y, luego, escribe lo que crees que estos animales necesitan 
de su hábitat para vivir. (Ver fotografía en núcleo de contenido) 
Tomando en cuenta lo que observaste en la fotografía y tu respuesta a la pregunta 1 responde las 
preguntas que aparecen a continuación. 
a) ¿Qué pasaría si las condiciones de temperatura de un hábitat cambiaran mucho? 
b) ¿Qué pasaría si lo que cambiara fuera la cantidad de luz? 
c) ¿Qué importancia tiene que los seres humanos respetemos el ambiente y no lo contaminemos? 
- Pídales a sus alumnos que construyan una definición operacional de hábitat. 
- Observa las fotografías y escribe lo que comen estos animales. (Ver fotografía en núcleo de contenido) 
¿De qué nos alimentamos las personas? Recuerda lo que tú y tus conocidos comen diariamente. 
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Núcleo de contenido 3: Las plantas organismos productores y los animales organismos 
consumidores 
 
Actividades previas 
- Pídales a sus alumnos que reflexionen sobre las siguientes preguntas: 
Por qué las plantas son organismos productores. 
Por qué los animales son organismos consumidores. 
Cómo se clasifican los animales según el tipo de alimentación que tienen. 
- Pídales que definan operacionalmente organismos productores y consumidores. 
- Pídales que contesten las siguientes preguntas, analizando la imagen (ver en núcleo de contenido) 
¿Qué tienen en común todos  los seres de las imágenes? 
¿Qué le permite a los seres de las imágenes crecer y desarrollarse? 
¿De dónde obtienen los seres vivos lo que necesitan para vivir? 
¿Qué diferencia hay entre la forma en que se alimentan los animales y las plantas? 
 
Actividades complementarias 
1. Reunidos en parejas, realicen la siguiente actividad. 
a) Consigan los siguientes materiales: 
- semillas de porotos - un frasco transparente  - algodón  - papel absorbente - una hoja de papel milimetrado  
- una lupa. 
b) Con ayuda de la lupa y utilizando sus sentidos, observen detenidamente las semillas. Registren en sus 
cuadernos a lo menos cinco observaciones. Luego, dibújenlas lo más detalladamente posible. 
c) ¿Qué necesitan las semillas para poder desarrollarse y crecer? Intenta responder esta pregunta formulando 
una hipótesis y utilizando tus conocimientos previos. 
d) Peguen por fuera del frasco un trozo de papel milimetrado como lo muestra la figura. Luego, pongan el papel 
absorbente en el fondo del frasco. Sobre él, algodón humedecido y dos o tres semillas de poroto. Fíjense en que 
el poroto quede en la mitad del trozo de papel milimetrado, de manera que sea más fácil medir el tallo y la raíz. 
e) Durante 10 días, observen diariamente las semillas, usando la lupa. Preocúpense de mantener húmedo el 
algodón y registren sus observaciones, construyendo una tabla para los registros. 
f) Registren cuándo le sale la raíz y hacia dónde se orienta y hagan lo mismo cuando aparezca el tallo. Cuando 
salga la primera hoja, pongan el frasco en un lugar en que le llegue la luz, pero no el sol directo. 
g) Cuando aparezcan raíces, tallos u hojas, mídanlos sin sacar las semillas del algodón y marquen su 
crecimiento diario en el papel milimetrado pegado al frasco. 
h) Respondan en sus cuadernos: ¿Qué elementos utilizó la semilla para crecer y desarrollarse? 
2. Responde las siguientes preguntas: 
a) ¿Qué sucedería con las plantas si no tuvieran hojas? 
b) ¿Qué pasaría con la vida si desaparecieran los productores del planeta? 
c) ¿Podrías afirmar que los productores son fundamentales para la existencia de la vida en el planeta? Justifica 
tu respuesta. 
d) Cuando se formó el planeta Tierra, ¿qué crees que apareció primero, los vegetales o los animales? Justifica 
tu respuesta. 
3. Pídale a sus alumnos que averigüen como se alimentan las siguientes especies animales: león, sapo, cóndor, 
lagartija. Que analicen las diferencia de cómo se alimentan las plantas. 
4. Los animales por ser consumidores se alimentan de diferentes formas. Pídales a sus alumnos que averigüen 
la clasificación de los animales según la forma de cómo se alimentan, identificando 3 ejemplos para cada 
clasificación. 
5. Pídales a sus alumnos que construyan un organizador gráfico utilizando los siguientes conceptos: Seres 
vivos, consumidores, ciclo de vida, productores, omnívoro, animales, carnívoros, vegetales, herbívoros. 
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Núcleo de contenido 4: Las cadenas alimentarias 
 
Actividades previas 
- Pídale a sus alumnos que averigüen qué son y ejemplos de consumidor primario, segundario, terciario y 
descomponedores. 
- Pídales que analicen como los productores participan en una cadena alimentaria. 
- Que analicen la importancia de los descomponedores en una cadena alimentaria. 
 
Actividades complementarias 
 
1. Lee atentamente. 
Las cadenas alimentarias describen relaciones de quién come a quién. Los componentes de estas cadenas son: 
• Los productores. Son el primer eslabón de la cadena alimentaria. Lo componen las plantas, que a través de la 
fotosíntesis fabrican sustancias ricas en energía, esenciales para la vida de los animales. 
• Los consumidores primarios. Son el segundo eslabón, y lo componen los animales herbívoros. Ellos se 
alimentan de los productores. 
• Los consumidores secundarios. Son el tercer eslabón, y lo componen los animales 
 y omnívoros que se alimentan de los consumidores primarios. 
• Los consumidores terciarios. Son el cuarto eslabón, y lo componen los animales que se alimentan de los 
consumidores secundarios. 
• Los descomponedores. Son los organismos que descomponen las plantas y animales muertos. 
 

 
 
2. Averigua qué animales y plantas existen en tu región y construye una cadena alimentaria. 

:  
3. Invítelos a investigar sobre ecosistemas marinos, y pídales que dibujes 2 cadenas alimentarias. Por ejemplo:  
 
  
4. Pídales que comenten lo siguiente: ¿qué pasaría en una cadena alimentaría si desaparecen los productores?, 
¿cuántos organismos de cada eslabón formarán la cadena?, ¿cómo se relaciona este hecho con el equilibrio 
ecológico?  



Unidad 5 
 

 

 
Núcleo de contenido 1: Las Plantas son seres vivos. 
 
Para los docentes: 
Partes de la planta 
• La raíz: La raíz de las plantas suele estar enterrada, y sujeta la planta al suelo.  Algunas plantas, como el 
roble, tienen una raíz principal gruesa y varias raíces más finas. Otras plantas, como el trigo, tienen muchas 
raíces de tamaño parecido. Algunas plantas tienen raíces especiales. Por ejemplo, la zanahoria y la 
remolacha tienen unas raíces muy grandes y gruesas. 
• El tallo: El tallo está unido a la raíz y sujeta las hojas. Suele tener dos partes: el tallo principal y las ramas. 
Hay dos tipos de tallos: 
– Los tallos leñosos: son duros y están formados por madera, como por ejemplo 
 los troncos de los árboles. 
– Los tallos herbáceos: son blandos y suelen tener color verde, como por ejemplo los tallos de los cereales. 
Hay plantas que tienen tallos especiales como son el bulbo de la cebolla y los tubérculos de la patata. 
• Las hojas: Casi todas tienen dos partes: 
– El limbo: es la parte ancha de la hoja. Tiene dos caras: el haz que es la parte de arriba de la hoja cuando 
está en la planta, y el envés que es la que queda hacia abajo. 
– El pecíolo: es la parte por la que la hoja se une al tallo. Existen muchos tipos de hojas, que se diferencian 
por su forma: lobulada, ovalada, palmeada, triangular, etc. 
 
(Fuente: Biblioteca dominico virtual en:http://www.bibliotecavirtual.com.do/). 
 
 
El proceso de fotosíntesis 
Una de las diferencias fundamentales entre los animales y las plantas es que estas últimas fabrican su propio 
alimento. Para realizar tan importante labor, requieren de la fotosíntesis, un complejo proceso químico que 
involucra la luz del sol, el aire, el agua y los nutrientes que aporta la tierra. Mediante la fotosíntesis, la planta 
absorbe la energía del sol y la utiliza para convertir el dióxido de carbono del aire y el agua de las hojas en 
carbohidratos, que son azúcares simples de los que la planta depende para su subsistencia. Durante el 
período de latencia o receso vegetativo, la actividad fotosintética de las plantas se reduce notablemente, 
existiendo algunas especies que -en la práctica- no desarrollan dicho proceso. 
En este lapso -que coincide con las temporadas de otoño e invierno- la planta obtiene el sustento para su 
crecimiento y desarrollo de las fuentes energéticas almacenadas en su estructura. Como consecuencia de la 
fotosíntesis, las plantas liberan oxígeno, que es utilizado por los seres humanos y animales para su proceso 
de respiración; por otra parte, los seres humanos y animales liberan dióxido de carbono como producto de la 
respiración, el que es atrapado por las plantas para ser empleado en la fotosíntesis. 
Por último, cabe destacar que las plantas también consumen oxígeno en su proceso de respiración, 
alcanzando -en su plena madurez- un estado de equilibrio entre la cantidad de dióxido de carbono que 
absorben y la de oxígeno que utilizan para la respiración. 
Las plantas son organismos autótrofos, es decir, producen su propio alimento, a partir de agua y dióxido de 
carbono y la energía radiante aportada por la luz. Requieren además ciertas sales y minerales. Los animales 
en cambio, son seres heterótrofos, es decir que necesitan alimentarse de otro ser vivo, dado que son 
incapaces de producir su propio alimento a partir de sustancias inorgánicas, como el agua y el dióxido de 
carbono y la energía luminosa. 
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La fotosíntesis: la planta y su alimento. 
Como el proceso de fotosíntesis depende de la luz, éste se reduce drásticamente durante la noche, con lo 
cual las plantas interrumpen el proceso de captación de dióxido de carbono y liberación de oxígeno, para 
constituirse en consumidoras de oxígeno. Cuando la ausencia de luz solar es prolongada, se produce la 
detención total del proceso de fotosíntesis, lo que afecta el crecimiento, desarrollo y -eventualmente- la vida 
de las plantas. 
Durante el período de otoño e invierno, las plantas viven de las provisiones acumuladas en la primavera y el 
verano. La pérdida de hojas que algunas experimentan en el período de receso vegetativo sólo significa que 
han entrado en un estado de latencia. Dicho estado concluirá con la llegada de la primavera, la que dará inicio 
a una verdadera explosión de actividad y de renovación de la estructura de la planta. 
(Fuente: Material elaborado por la Fundación Chile para el ministerio de Educación, en: 
http://www.educarchile.cl/eduteca/). 
 
Para los alumnos: 
Las plantas, al igual que los demás seres vivos, nacen, crecen, se reproducen y mueren. A estos eventos 
de todos los seres vivos se le denomina ciclo de vida. 
Para crecer y reproducirse, las plantas necesitan alimentarse y respirar. No es posible ver estos últimos 
procesos, pero si observas detenidamente y por algún tiempo una planta, te darás cuenta que aumenta la 
altura de su tallo y que tiene nuevas hojas. Esto lo logra gracias a que se alimenta. ¿Qué crees que le pasaría 
a una planta si no se alimentara? 
 
Las partes de las plantas 
La mayoría de las plantas tienen tres partes principales: raíz, o tronco y hojas. Algunas tienen también 
flores y frutos. 
Las raíces, que están en contacto con la tierra y el agua, sujetan la planta al suelo y absorben agua y 
nutrientes del suelo. 
Las hojas, que están en contacto con el aire y la luz, fabrican el alimento de la planta. Esto lo hacen a partir 
del dióxido de carbono que sacan del aire; del agua que obtienen principalmente del suelo; y de la luz. 
Los tallos, que también están en contacto con el aire y la luz, transportan el agua desde las raíces hacia las 
hojas. También transportan el alimento producido en las hojas hacia el resto de la planta. 
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Las plantas para vivir, necesitan: 
• luz, ya que es un elemento fundamental para que puedan fabricar su alimento. 
• agua que es otro de los elementos que necesitan para fabricar su alimento. 
• aire, ya que de él obtienen dióxido de carbono para fabricar su alimento y oxígeno para respirar. 
 
El proceso mediante el cual la planta fabrica su alimento se llama fotosíntesis, y ocurre principalmente en las 
hojas de la planta. En ellas, el dióxido de carbono, proveniente del aire y el agua absorbida por las raíces, son 
transformados, gracias a la luz del sol, en oxígeno y glucosa. El oxígeno es liberado desde las hojas a la 
atmósfera y la glucosa es transportada hacia toda la planta. 
 
 
Núcleo de contenido 2: Los animales son seres vivos. 
 
Llamamos hábitat, al lugar donde viven los seres vivos. El hábitat posee las condiciones que estos 
requieren para vivir. De su  hábitat, los animales necesitan aire, para obtener el oxígeno que requieren para 
respirar; refugio, para protegerse y tener a sus crías; agua y alimento. Esto implica una interacción 
permanente entre los animales y otros seres vivos; y entre estos y su ambiente. 
 
¿De qué se alimentan los animales y el ser humano? 
Al igual que las plantas, los animales necesitan alimentarse para poder vivir. Sin embargo, a diferencia de las 
plantas los animales no pueden fabricar su propio alimento, sino que se alimentan de otros organismos. 
Hay animales que se alimentan de plantas, otros que se alimentan de otros animales, y hay algunos que se 
alimentan de plantas y de animales. También hay animales que se alimentan de organismos muertos, 
ayudando así a la desaparición de los restos en descomposición. Entonces producto de las relaciones de 
alimentación, todos los animales interactúan con otros organismos y con el ambiente en que viven. 
Los seres humanos también interactuamos con otros seres vivos y con el ambiente. Por ejemplo, tomamos 
del ambiente alimentos y materiales para construir casas, entre otros recursos, produciendo transformaciones 
en él. 
Lamentablemente, estas transformaciones pueden producir graves deterioros en el ambiente, además de la 
disminución o extinción de especies. Sin embargo, el ser humano es capaz de darse cuenta del impacto que 
provoca en el ambiente y de tomar las medidas para protegerlo y preservarlo, como evitar la tala 
indiscriminada de árboles y la caza de animales. 
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Núcleo de contenido 3: Las plantas organismos productores y los animales organismos 
consumidores. 

 
Las plantas: organismos productores 
Las plantas necesitan agua, luz y aire para vivir. A través de las raíces absorben agua de la tierra, y a través 
de las hojas captan la luz solar y gases del aire. Con estos elementos las plantas son capaces de producir 
su alimento, y por eso reciben el nombre de organismos productores. Las plantas son los únicos seres 
vivos que existen en el planeta son capaces de fabricar su propio alimento. 
 
Los animales: organismos consumidores 
A diferencia de las plantas, los animales, incluido el ser humano, no son capaces de elaborar su propio 
alimento y deben buscarlo en la naturaleza. Por eso, son llamados organismos consumidores. Hay 
animales que comen sólo plantas o partes de ellas, otros que comen sólo animales y hay algunos que comen 
tanto plantas como animales. 
 
Hay animales que se alimentan sólo de plantas, o de partes de ellas, como el conejo, la vaca, el elefante, el 
huemul y la mariposa. Estos animales se denominan herbívoros. También hay animales que se alimentan de 
otros animales, como los leones, las arañas, los osos polares y las focas. Estos animales se llaman 
carnívoros. Además, hay animales, como el cerdo, la gallina, el zorro, el oso pardo y el ser humano, que se 
alimentan tanto de plantas como de animales. Éstos se denominan omnívoros. 
Generalmente, la dentadura de los animales está relacionada con el tipo de alimentación que tienen. Los 
dientes de los animales carnívoros son largos y afilados, para desgarrar la carne; los dientes de los herbívoros 
son más anchos y planos, para moler los vegetales; y los dientes de los omnívoros son de diferentes tipos; 
incisivos para cortar, colmillos para desgarrar y muelas para moler. 
 
Los seres humanos somos organismos consumidores de alimentos que pueden ser de origen vegetal o 
animal. Por lo tanto, somos omnívoros. Algunos de los alimentos que consumimos provienen directamente de 
la naturaleza, como es el caso de los huevos, las frutas y las verduras; y otros son elaborados en industrias 
especializadas para hacerlo, como las salchichas, el queso y el yogur, entre otros. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



Unidad 5 
 

 

Núcleo de contenido 4: Las cadenas alimentarías. 
 
Para los docentes: 
La cadena alimentaria 
En el funcionamiento de los ecosistemas no ocurre desperdicio alguno: todos los organismos, muertos o 
vivos, son fuente potencial de alimento para otros seres. Un insecto se alimenta de una hoja; un ave come el 
insecto y es a la vez devorada por un ave rapaz. Al morir estos organismos son consumidos por los 
descomponedores que los transformarán en sustancias inorgánicas. Estas relaciones entre los distintos 
individuos de un ecosistema constituyen la cadena alimentaria. 
Los productores o autótrofos son los organismos vivos que fabrican su propio alimento orgánico, es decir los 
vegetales verdes con clorofila, que realizan fotosíntesis. Por medio de este proceso, las sustancias minerales 
se transforman en compuestos orgánicos, aprovechables por todas las formas vivas. Otros productores, como 
los quimiosintetizadores - entre los que se cuentan ciertas bacterias-, elaboran sus compuestos orgánicos a 
partir de sustancias inorgánicas que hallan en el exterior, sin necesidad de luz solar. 
Los consumidores, también llamados heterótrofos, son organismos que no pueden sintetizar compuestos 
orgánicos, y por esa razón se alimentan de otros seres vivos. Según los nutrientes que utilizan y el lugar que 
ocupan dentro de la cadena, los consumidores se clasifican en cuatro grupos: consumidores primarios o 
herbívoros, secundarios o carnívoros, terciarios o supercarnívoros y descomponedores. 
Los herbívoros se alimentan directamente de vegetales. Los consumidores secundarios o carnívoros 
aprovechan la materia orgánica producida por su presa. Entre los consumidores terciarios o supercarnívoros 
se hallan los necrófagos o carroñeros, que se alimentan de cadáveres. 
Los descomponedores son las bacterias y hongos encargados de consumir los últimos restos orgánicos de 
productores y consumidores muertos. Su función es esencial, pues convierten la materia muerta en moléculas 
inorgánicas simples. Ese material será absorbido otra vez por los productores, y reciclado en la producción de 
materia orgánica. De esa forma se reanuda el ciclo cerrado de la materia, estrechamente vinculado con el flujo 
de energía. 
Esta organización de los ecosistemas es válida tanto para los ambientes terrestres como para los acuáticos. 
En ambos se encuentran productores 
y consumidores. Sin embargo, los ecosistemas terrestres poseen mayor diversidad biológica que los 
acuáticos. Precisamente por esa riqueza biológica, y por su mayor variabilidad, los ecosistemas terrestres 
ofrecen más cantidad de hábitat distintos y más nichos ecológicos. 
 
(Fuente: Los ecosistemas, en:http://www.barrameda.com.ar/ecologia/ 
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Para los alumnos: 
 
Las cadenas alimentarias 
Una de las interacciones más importantes que se establece entre los organismos es la alimentación. En esta 
interacción los seres vivos forman una verdadera cadena, en la que unos se alimentan de otros. Esta cadena 
se denomina cadena alimentaria. 
 
Las cadenas alimentarias se inician siempre con organismos productores, capaces de fabricar su propio 
alimento, que son el primer eslabón de la cadena. En el segundo eslabón se ubican los herbívoros, que se 
alimentan sólo de plantas, y se les llama 
“consumidores primarios”. A continuación están los carnívoros, que se alimentan de otros animales. Los 
carnívoros que se ubican en el tercer eslabón son los “consumidores secundarios”; los que se ubican en el 
cuarto eslabón, los “consumidores terciarios”. Además, en las cadenas alimentarias participan también 
organismos descomponedores, como hongos y bacterias, que descomponen los restos de vegetales y 
animales muertos, trabajo que muchas veces es iniciado por los carroñeros. Los descomponedores se pueden 
ubicar a continuación de cualquier eslabón de la cadena alimentaria. 
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Evaluación de la unidad 5 

Preguntas de alternativas 
1.  ¿Qué significa que las plantas cumplan un ciclo de vida? 
A. Nace, crece, se reproduce y muere. 
B. Crece, se reproduce y muere. 
C. Nace, se reproduce y muere. 
D. Nace, crece y muere. 
 
2. ¿Cuál es la mejor característica que identifica que las plantas sean seres vivos? 
A. Que las plantas sean productores. 
B. Que sean consumidores. 
C. Que cumplen un ciclo de vida. 
D. Que las plantas realizan fotosíntesis. 

 
3. ¿Qué necesitan las plantas para crecer? 
A. Sólo luz. 
B. Agua, luz y aire. 
C. Glucosa. 
D. Oxígeno. 
 
4. ¿Cuál es la función las raíces y hojas, respectivamente? 
 
A. Transportan el agua hacia las hojas y sujetan la planta al suelo. 
B. Fabrican el alimento de la planta y transportan el agua hacia la planta. 
C. Sujetan la planta al suelo y transportan el alimento producido. 
D. Sujetan la planta al suelo y fabrican el alimento de la planta. 
 
5. ¿Cuál es la característica principal que identifica al proceso de fotosíntesis? 
 
A. Es el proceso mediante el cual la planta fabrica su alimento. 
B. Es la forma de como las plantas toman el alimento de otros. 
C. Sistema de reproducción de las plantas. 
D. Sistema que le permite cumplir el ciclo de vida a la planta. 
 
6. ¿Cuál de las siguientes alternativas representa mejor los elementos qué necesitan los animales para vivir? 
 
A. Sólo aire. 
B. Agua y alimento. 
C. Interacción con otros animales. 
D. Aire, refugio, agua y alimento. 
 
7. ¿Qué es el hábitat? 
 
A. Lugar donde sacan los nutrientes las plantas. 
B. Lugar donde viven los seres vivos. 
C. Forma de adaptación que tienen los seres vivos. 
D. Función heterótrofa que tienen los animales. 
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8. ¿Qué significa que los animales cumplan un ciclo de vida? 
 
A. Se producen, nacen, se desarrollan y mueren. 
B. Nacen, se reproducen, se desarrollan y mueren. 
C. Nacen, se desarrolla, se reproduce y muere. 
D. Se reproducen, se desarrollan, nacen y mueren. 
 
9. ¿Cómo interactúan los seres humanos con el ambiente? 
 
A. Generando su propio alimento. 
B. Tomando del ambiente su alimento. 
C. Por ser productores. 
D. Por su rol de descomponedor. 
 
10. ¿Qué significa que los animales no pueden fabricar su propio alimento? 
 
A. Que necesitan alimentarse otros. 
B. Que sean herbívoros. 
C. Por su función autótrofa. 
D. Que son productores. 
 
11. ¿Por qué las plantas son productores? 
 
A. Necesitan alimentarse de otros. 
B. Por la forma de como respiran. 
C. Por ser consumidores. 
D. Producen su propio alimento. 
 
12. ¿Qué significa que un animal por su tipo de alimento sea carnívoro, herbívoro y omnívoro, 
respectivamente? 
 
A. De plantas, de otros animales y de plantas y animales. 
B. De otros animales, de plantas y de plantas y animales. 
C. De plantas y animales, de plantas y  de otros animales. 
D. De otros animales, de plantas y animales y de plantas. 
 
13. ¿Cuál es la característica que define que los seres humanos sean consumidores? 
 
A. Que necesitamos alimentarnos de otros. 
B. Que seamos capaces de reproducirnos. 
C. Que pertenezcamos al reino animal. 
D. Que cumplamos un ciclo de vida. 
 
14. ¿Qué es una cadena alimentaría? 
 
A. Ciclo de vida de un animal. 
B. Forma de cómo se reproducen los animales y su relación con el medio. 
C. Interacción entre los seres vivos, en la que unos se alimentan de otros. 
D. Relación entre los productores y los herbívoros. 
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15. Según la imagen, 
 
 
 
 
 
 ¿cuál es el consumidor secundario? 
 
A. Arbusto. 
B. Conejo. 
C. Zorro. 
D. Conejo o zorro. 
  
16. ¿Cuál es ejemplo de descomponedor? 
 
A. Hongos. 
B. Carnívoros. 
C. Herbívoros. 
D. Omnívoros. 
 
17. ¿Qué concepto es sinónimo de productores? 
 
A. Heterótrofos. 
B. Descomponedores. 
C. Consumidores 
D. Autótrofos. 
 
 
18. También se llaman heterótrofos, ¿A quiénes se refiere? 
 
A. Autótrofos. 
B. Los descomponedores. 
C. Los consumidores. 
D. Los productores. 
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Preguntas de desarrollo 
 

1. Dibuja o pega recortes de seres vivos para armar las 3 cadenas alimentarías. 
 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

Respuesta tipo: arbusto – pulgón - chinita 
 
 
 
 
 
 
 
 

Respuesta tipo: algas microscópicas – Krill – Bacalao – Lobo marino - Orca 
 
 
 
 
 
 
 

Respuesta tipo: Hierbas – conejos - zorro 
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TABLA DE ESPECIFICACIONES 

 
 

Núcleo Reactivo Respuesta 
1 A 

2 C 

3 B 

4 D 

Las plantas son seres vivos 

5 A 

6 D 

7 B 

8 C 

9 B 

Los animales son seres vivos 

10 A 

11 D 

12 B 

Las plantas con productores y los 
animales son consumidores 

13 A 
14 C 

15 B 

16 A 

17 D 

Las cadenas alimentarias 

18 C 
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Ficha de ampliación: 

Lee esta historia y luego responde las preguntas: 
 

Allá por el año 1630, un científico belga llamado Juan Bautista van Helmont, se preguntó: ¿qué necesitan las 
plantas para crecer? Lo primero que se le vino a la cabeza fue que las plantas tomaban su alimento del suelo. 

Para averiguar si su idea era correcta, realizó el siguiente experimento: 
 

 
 
a) ¿Cuánto aumentó el “peso” del árbol? Anota los cálculos. 
b) ¿Qué esperaba Van Helmont que pasara con la cantidad de tierra del macetero? Recuerda que él pensó que las 
plantas tomaban su alimento del suelo. 
c) ¿Es correcta la predicción de Van Helmont? 
d) ¿Qué otro experimento plantearías tú? 
d) Entonces, ¿de dónde sacó el sauce elementos para crecer? 


