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Presentación

Estimado(a) Educador(a)

Ponemos a su disposición este Módulo Pedagógico 2007, junto a los resultados obtenidos por sus alumnos cada una 
de las Pruebas de Calidad de Aprendizaje, PCA.
 
Este instrumento de evaluación, que ha cumplido tres años, ha sido aplicado en más de 690 establecimientos edu-
cacionales a lo largo de nuestro país. Este año, hemos llegado a contabilizar cerca de 500.000 pruebas administradas 
en distintos sectores y subsectores, correspondientes a los niveles básicos de tercero y séptimo y en primer año de 
educación media.

Este Módulo Pedagógico ha sido concebido como un material de apoyo en la tarea de mejorar los desempeños de los 
alumnos(as) y hacer posible la mejora en los niveles de aprendizaje. En este texto, proponemos una variada gama de 
ejercicios, análisis de errores frecuentes, material didáctico complementario y una serie de alternativas prácticas, en 
los distintos niveles y subsectores medidos en las PCA, para su aplicación al inicio del año escolar 2008.  

Este año hemos modificado nuestros Módulos, La nueva estructura y diseño, nos va a permitir, en las entregas 2007 
– 2008, cubrir la totalidad de los contenidos curriculares de cada subsector y continuar atendiendo las actividades 
de reforzamiento y profundización del mismo modo que en los años anteriores. Conscientes de la gran cantidad de 
contenidos involucrados, y de las limitaciones de espacio de la versión en papel, hemos dividido cada Módulo en dos 
secciones interdependientes:

Un Módulo impreso, como el que usted tiene entre sus manos, consistente en una guía con los contenidos míni-
mos, aprendizajes esperados y sugerencias de actividades genéricas para abordar dichos contenidos. Este docu-
mento le permitirá visualizar fácilmente las áreas de trabajo y las propuestas.

Un Módulo virtual, en formato PDF, que podrá encontrar en la dirección web indicada en el interior de la versión 
impresa, que profundiza las unidades de contenido, proporcionando una gran cantidad de actividades y suge-
rencias metodológicas para mejorar los aprendizajes de los(as) alumnos(as).  Con la finalidad que este nuevo 
recurso pueda ser utilizado y adaptado a su realidad, se incluye una versión en formato Word, para que pueda 
realizar todas las modificaciones que estime pertinentes.

Este material, que ha sido confeccionado por profesionales con una vasta experiencia en educación y, específicamen-
te, en el trabajo directo con alumnos(as) en aula.

Tenemos la esperanza que este esfuerzo compartido rendirá los frutos por todos esperados y se constituirá en un 
aporte para los docentes, la educación chilena en general y cada alumno(a) en particular.

Le saluda afectuosamente y le agradece la confianza depositada en nuestra institución

Raúl Cheix Montenegro
Director CEIS Maristas

•

•
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Tabla de Especificaciones:
Contenidos y Habilidades

Esta prueba se basa en los Objetivos Fundamentales y Contenidos Mínimos Obligatorios establecidos en 
el Programa de Estudios Nivel 7° básico del Ministerio de Educación.

A modo general se espera que el(la) estudiante ponga en práctica destrezas y habilidades para elaborar 
posibles soluciones a una situación problemática dada.

La formulación de las preguntas estará en concordancia con las siguientes habilidades:

Identificar: consiste en reconocer y recordar conceptos específicos, propiedades, algoritmos, procesos 
rutinarios y convenciones. En este nivel el(la) alumno(a) es capaz de extraer la información de su conoci-
miento sin relacionarla o integrarla.
Comprender: en este nivel de aprendizaje es necesario identificar los conceptos, pero se complementa 
al entender e interpretar procesos, leyes y teorías. Esto se evidencia cuando el(la) alumno(a) es capaz de 
presentar la información de otra forma o deducir posibles consecuencias.
Aplicar: en este caso el material requiere un proceso de transferencia. Es necesario manejar conceptos, 
propiedades, leyes y teorías, pero vinculado a otros contextos y situaciones. El(la) alumno(a) es capaz de 
utilizar los conocimientos y habilidades adquiridas en la explicación e interpretación de fenómenos.
Analizar: estos son procesos intelectuales superiores. Es necesario utilizar estrategias intermedias e in-
teracción de contenidos. En forma particular corresponde a la capacidad de dividir un contenido en sus 
partes constitutivas, relacionarlas entre sí y sacar conclusiones o predicciones.

En la siguiente tabla se observa el cruce entre habilidades y contenidos (denominado “desempeño”) de la 
prueba aplicada este año. En cada celdilla se muestra el número de preguntas evaluadas:

•

•

•

•

Contenidos/Habilidades Identificar Comprender Aplicar Analizar Total

Unidad 1 
El átomo y las propiedades químicas de 
la materia.

3 2 2 1 8

Unidad 2 
El modelo corpuscular y las propiedades 
de los gases.

1 3 2 2 8

Unidad 3 
Visión integrada de la sexualidad. 1 3 1 1 6

Unidad 4
Nutrición heterótrofa: procesos de 
interacción entre sistemas.

3 3 2 2 10

Unidad 5
La salud como equilibrio. 1 2 5 8

Total 9 13 12 6 40
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Ejemplos de Preguntas

Contenido mínimo	 : el átomo y las propiedades químicas de la materia.

Habilidad		  : comprender

Desempeño		 : comprender los cambios que experimenta la materia.

Comentarios del ítem:

La curva característica  nos indica un ítem más bien de carácter 
difícil (b=1,240) que posee una adecuada dispersión. Nos permite dis-
criminar de manera más específica al grupo de alta habilidad según el 
resultado global de la prueba. 

Los(as) alumnos(as) que responden correctamente la alternativa 
A, lo hacen pensando que el proceso de corrosión del metal produce 
una sustancia de distinto color, textura, etc. (características de un cam-
bio químico).

Los(as) alumnos(as) que responden la alternativa B, piensan que 
las características distintas del agua líquida y el agua en estado de va-
por permiten afirmar que la evaporación es un cambio químico, lo 
cual es un error, ya que no hay cambio en la disposición de los átomos 
en la molécula de agua.

Los(as) alumnos(as) responden la alternativa C, al definir la destilación como un proceso muy utilizado en 
química y en el cual se produce un cambio químico, lo cual también es un error.

Los(as) alumnos(as) que eligen la alternativa D, lo hacen pensando que el plomo es un elemento químico 
y que, al experimentar un cambio, este necesariamente es químico, lo cual es un error.

Un ejemplo de cambio químico es la:

A)	 Corrosión de un metal.

B) 	 Evaporación del agua.

C) 	 Destilación de un líquido.

D)	  Fusión del plomo.
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Ejemplos de Preguntas

Contenido mínimo	 : el modelo corpuscular y las propiedades de los gases.

Habilidad		  : identificar

Desempeño		 : identifican o reconocen cuáles son las propiedades relevantes de un gas.

Comentarios del ítem:

La curva característica  nos indica un ítem más bien de carácter 
fácil (b=-1,071) que posee una adecuada dispersión. Nos permite dis-
criminar de manera más específica al grupo de habilidad baja e inter-
media según el resultado global de la prueba. 

Quienes optan por la alternativa  A,  no recuerdan que las molécu-
las de un gas están muy separadas. 

Quienes optan por la alternativa  B, no reconocen que las fuerzas 
intermoleculares son prácticamente nulas y por esta razón las molé-
culas se pueden mover libremente dentro del gas, propiedad que les 
permite adaptarse al recipiente que los contiene. 

La alternativa  C  es atractiva para  los(as) estudiantes que no sa-
ben que un gas ocupará siempre el mayor volumen que le sea permitido por las fuerzas que lo contengan 
desde fuera, de modo que, si ellas disminuyen, el gas amplía su volumen.  Por tanto, el volumen es lo menos 
constante de un gas. 

La alternativa correcta D, es elegida por la mayoría de los(as) estudiantes, quienes reconocen que el pe-
queñísimo tamaño de las moléculas del gas le permiten pasar por aberturas muy chicas.

¿Cuál de las siguientes propiedades es típica de un gas?:

A)	 Sus moléculas están muy próximas unas de otras.

B) 	 Sus moléculas se mueven con cierta dificultad.

C) 	 Mantiene un volumen constante.

D)	 Puede fluir por una abertura muy pequeña.
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Ejemplos de Preguntas

Contenido mínimo	 : visión integrada de la sexualidad.

Habilidad		  : identificar.

Desempeño		 : reconocer estructuras y funcionamiento de los genitales.

Comentarios del ítem:

La curva característica  nos indica un ítem más bien de difi-
cultad intermedia (b=-0,085), que posee una adecuada disper-
sión. Este ítem logra discriminar a los(as) alumnos(as) con una 
habilidad intermedia.

Quienes responden correctamente la opción A, son capa-
ces de identificar el funcionamiento de los conductos deferen-
tes y las trompas de Falopio

Los(as) estudiantes que escogen la alternativa B, cometen 
el error de creer que los conductos deferentes y las trompas de 
Falopio producen gametos.

Los(as) estudiantes que contestan  la alternativa C, piensan 
que la función de estos conductos, femeninos y masculinos, es 
almacenar gametos.

Los(as) estudiantes que se inclinan por la alternativa D, establecen que estos conductos eliminan game-
tos.

¿Cuál es la función de las trompas de Falopio y los conductos deferentes?

A)	 Transportar gametos.

B) 	 Producir gametos.

C) 	 Almacenar gametos.

D)	 Eliminar gametos.
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UNIDAD 1 Estructura de la Materia

Contenidos Mínimos Obligatorios

Noción de carga eléctrica. Fuerzas de atracción y repulsión entre cargas.
Modelo elemental de átomo como un núcleo y una envoltura.
Noción de elemento químico y sus respectivos símbolos.. Elementos de importancia en la vida diaria.
Reconocimiento del pequeño número de elementos que son base de la inmensa variedad de sustancias 
existentes.
Noción de molécula.
Noción de compuesto químico.
Modelo sencillo de una molécula a partir de la unión de átomos.
Moléculas simples y macromoléculas.
Reconocimiento del hecho de que las propiedades de un compuesto no son simplemente la suma de 
las propiedades de los elementos que lo constituyen.

Actividades Genéricas

Debaten acerca de la constitución microscópica de la materia en sus tres estados físicos.
Analizan experimentos que demuestran el carácter eléctrico de la materia.
Indagan sobre la evolución de las ideas acerca de la constitución de la materia.
Conocen y experimentan en relación con un modelo del átomo, comprendido como una entidad com-
puesta de partículas con carga eléctrica.
Determinan el balance de cargas en átomos y en iones.
Reconocen nombres y símbolos de átomos de importancia en la constitución de materiales de la vida 
cotidiana.
Caracterizan un elemento como una especie formada por átomos del mismo tipo, y un compuesto 
como una especie formada por átomos diferentes.
Distinguen entre el comportamiento químico de dos elementos comunes y el de algún compuesto que 
ellos forman.
Distinguen entre los conceptos de átomo y molécula.
Distinguen entre macromolécula y molécula simple.
Comentan información nutricional referida a los tres tipos de nutrientes: proteínas, carbohidratos y lípidos.

Se informan acerca de la estructura de macromoléculas de importancia para los seres vivos.

Aprendizajes Esperados

Los alumnos y las alumnas:
Comprenden el carácter discontinuo (corpuscular) de la materia a nivel microscópico y lo contrastan con 
la idea que surge de la percepción sensorial del mundo macroscópico.
Conocen características de las fuerzas electrostáticas.
Comprenden que el átomo está compuesto por un núcleo, de carga eléctrica positiva, y una envoltura de 
electrones, de carga negativa.
Caracterizan el comportamiento de la materia por la naturaleza de los átomos que la componen. 
Reconocen algunos elementos químicos que son de importancia para la vida cotidiana y les asocian 
propiedades químicas características.
Distinguen conceptualmente entre átomos y moléculas, y entre elemento y compuesto.
Identifican las propiedades de algunos compuestos y las comparan con las propiedades de los elemen-
tos constituyentes.
Distinguen entre moléculas simples y macromoléculas.
Conciben las propiedades químicas de átomos y moléculas como diferentes a la suma de las propiedades 
de sus átomos componentes.

•
•
•

•
•
•
•
•

•
•
•
•

•
•

•

•

•
•
•

•

•

•
•

•
•

•
•

•
•
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Errores frecuentes
Es muy común observar que alumnos y alumnas confunden los conceptos de átomo y elemento.
Se define átomo como la unidad básica e indivisible de la materia; es la unidad más pequeña de 
un elemento químico que mantiene su identidad o sus propiedades y que no es posible dividir 
mediante procesos químicos. El término elemento o elemento químico, en cambio, hace referen-
cia a una clase de átomos, todos ellos con el mismo número de protones en su núcleo.

UNIDAD 1

Esquema de la Unidad

Materia

Presenta

Naturaleza

Corpuscular Eléctrica

Átomos

Se unen a través de 

Enlaces químicos

Elementos Compuestos

Ordenados en la 

Tabla 
periódica

Que se presentan en forma de 

Moléculas Macromoléculas

Que puede ser

Naturales Sintéticas

Redes
cristalinas

Originando
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Estructura de la Materia

Contenido/tipo de 
página Recursos didácticos Observaciones Aprendizajes esperados

Inicio de unidad Ver actividades previas Comprenden el carácter dis-
continuo (corpuscular) de la 
materia a nivel microscópico 
y lo contrastan con la idea 
que surge de la percepción 
sensorial del mundo macros-
cópico.

Conocen características de 
las fuerzas electrostáticas.

Comprenden que el átomo 
está compuesto por un nú-
cleo, de carga eléctrica posi-
tiva, y una envoltura de elec-
trones, de carga negativa.

Caracterizan el comporta-
miento de la materia por la 
naturaleza de los átomos que 
la componen.  Reconocen al-
gunos elementos químicos 
que son de importancia para 
la vida cotidiana y les asocian 
propiedades químicas carac-
terísticas.

Distinguen conceptualmente 
entre átomos y moléculas, y 
entre elemento y compuesto.

Identifican las propiedades 
de algunos compuestos y las 
comparan con las propieda-
des de los elementos consti-
tuyentes.

Distinguen entre moléculas 
simples y macromoléculas.

Conciben las propiedades 
químicas de átomos y mo-
léculas como diferentes a la 
suma de las propiedades de 
sus átomos.

•

•

•

•

•

•

•

•

Constitución 
microscópica y 
discontinuidad de la 
materia

Ver actividades 
complementarias

Naturaleza eléctrica 
de la materia

Ver actividad 
experimental

Modelo de átomo y 
estructura atómica

Ver actividad 
complementaria

Los elementos 
químicos

Libros, enciclopedias, 
Internet.
Ficha 1

Formación de 
moléculas y enlaces 
químicos

Actividades de 
ampliación y 
complementarias

Compuestos químicos. Ver actividades 
propuestas

Los polímeros Actividades propustas

Los polímeros 
(continuación)

Actividades propuestas

Objetivos Fundamentales Transversales 
Aplicar el método científico, en la interpre-
tación del mundo circundante, la recopila-
ción, sistematización, interpretación, eva-
luación y comunicación de información.

•

Desarrollar la capacidad de comunicar las 
opiniones, ideas, sentimientos y convicciones 
propias con claridad y eficacia; y la confianza 
en sí mismo, a través de múltiples activida-
des del programa.

•
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UNIDAD 1

Sugerencias Didácticas y Núcleos de Contenidos

Inicio de unidad

Actividades previas

Núcleo de Contenido 1: Constitución Microscópica y Discontinuidad de la 
Materia

Actividades complementarias

Sugerencia de tarea

Núcleo de Contenido 2: Naturaleza Eléctrica de la Materia

Actividades complementarias

Sugerencia de tarea

Ficha N° 1

Núcleo de Contenido 3: Creando un Modelo de Átomo y Estructura Atómica

Actividades complementarias

Actividades de ampliación

Información al docente

Actividades complementarias 

Información al docente

Núcleo de Contenido 4: Los Elementos Químicos

Actividades previas

Actividades complementarias

Sugerencia de tarea

Núcleo de Contenido 5: La formación de moléculas y los enlaces químicos

Actividades de ampliación

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 6: Los Compuestos Químicos

Actividades complementarias

Actividades de ampliación

Sugerencia de tarea

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Estructura de la Materia

Núcleo de Contenido 7: Los Polímeros

Actividades previas

Actividades complementarias

Sugerencia de tarea

Núcleo de Contenido 8: Los Polímeros (continuación)

Actividades previas

Actividades complementarias

Sugerencia de tarea

•

•

•

•

•

•
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UNIDAD 1



14 MODULO PEDAGOGICO 2007 / Propiedad de CEIS Ltda. - Prohibida su reproducción

UNIDAD 2 El Modelo Corpuscular y las 
Propiedades de los Gases

Contenidos Mínimos Obligatorios

Propiedades relevantes de un gas y su explicación en términos de un modelo corpuscular elemental.

Presión ejercida por un gas y sus características. Evidencias experimentales de que la presión de un gas 
se ejerce en todas direcciones y en todas las partes de un gas.

Interpretación cualitativa de la presión y de la temperatura de un gas en términos del modelo corpus-
cular.

Presión atmosférica. Fenómenos relacionados con la presión atmosférica.

Relación cualitativa entre la presión, la temperatura y el volumen de una cantidad de gas encerrado en 
un recipiente.

Aprendizajes Esperados

Identifican, demuestran experimentalmente e interpretan propiedades relevantes de los gases en tér-
minos de un modelo corpuscular.

Reconocen características de la presión que ejerce un gas y las explican en términos del modelo cor-
puscular.

Explican fenómenos y procesos cotidianos relacionados con la presión atmosférica.

Manejan, en términos cualitativos, la relación entre la presión y la temperatura de un gas encerrado en 
un recipiente.

Actividades Genéricas

Demuestran experimentalmente diferentes propiedades del aire.

Interpretan en términos de un modelo corpuscular los fenómenos mencionados en la actividad anterior.

Discuten acerca de lo que hay en el espacio que queda entre las partículas de un gas.

Actualizan experiencias y conocimientos relacionados con situaciones cotidianas en que se pone en 
evidencia la presión ejercida por un gas.

Comparan los conceptos “presión” y “fuerza”.

Realizan experimentos que ponen en evidencia propiedades de la presión ejercida por un gas.

Interpretan la presión ejercida por un gas como resultado de los continuos golpes de las partículas del 
gas contra la pared del recipiente, y predicen nuevas propiedades en base al modelo corpuscular. Reali-
zan experimentos que muestran el efecto de la presión atmosférica en diferentes situaciones.

Interpretan diferentes situaciones cotidianas con ayuda del concepto de presión atmosférica.

Realizan experimentos que muestran el efecto que tiene una variación de la temperatura o del volumen 
de un gas sobre la presión que él ejerce, y analizan fenómenos cotidianos en los que se manifiestan 
estas relaciones.

Grupos de alumnos y alumnas diseñan y desarrollan proyectos en que recopilan, discuten y sistemati-
zan información sobre temas que permiten complementar los aspectos tratados en esta unidad.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Errores frecuentes
Uno de los errores más comunes de los estudiantes es confundir los conceptos de gas y vapor. 
Por ejemplo, algunos estudiantes piensan que lo que se observa salir de la tetera cuando el agua 
hierve es gas; sin embargo, corresponde a vapor de agua. 
Recuérdese que un gas es una sustancia que a presión normal y temperatura ambiente se en-
cuentra en estado gaseoso. El vapor es la forma gaseosa de una sustancia que a presión normal y 
a temperatura ambiente es un sólido o un líquido, como el caso del vapor de agua. Otro error co-
mún es confundir los conceptos de aire y oxígeno. El aire es un fluido continuo y homogéneo que 
llena todo el espacio disponible. Y que corresponde a la mezcla de todos los gases que forman la 
atmósfera, mientras que el oxígeno es uno de los muchos gases presentes en el aire.

UNIDAD 2

Esquema de la Unidad

Los gases

Visión microscópica Visión macroscópica

Interpretada por

Teoría cinética 
molecular

Que permite explicar

Propiedades Comportamiento

Tal como

Presión

Como por ejemplo

Presión
atmosférica

Presión Volumen Temperatura

Varía con la altura

Se ejerce en todas 
direcciones

Según esto

Aire

Es

Fluido continuo y 
homogéneo

Se describen mediante

Que depende de

Tiene características 
como
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El Modelo Corpuscular y las Propiedades de los Gases

Contenido/tipo de 
página Recursos didácticos Observaciones Aprendizajes esperados

Inicio de unidad Actividades propuestas Identifican, demuestran 
experimentalmente e 
interpretan propiedades 
relevantes de los gases 
en términos de un mo-
delo corpuscular.

Reconocen caracterís-
ticas de la presión que 
ejerce un gas y las ex-
plican en términos del 
modelo corpuscular.

Explican fenómenos y 
procesos cotidianos re-
lacionados con la pre-
sión atmosférica

Manejan, en términos 
cualitativos, la relación 
entre la presión y la 
temperatura de un gas 
encerrado en un reci-
piente.

•

•

•

•

La naturaleza de los 
gases

Hojas de papel, bolsa 
plástica, globos (esféri-
cos y alargados), alfiler, 
perfume, jeringa. 

Las propiedades de los 
gases

Ficha 2

Presión y fuerza: dos 
magnitudes diferentes

Jeringa, secador de 
pelo, hoja, detergente 
líquido, alambre.

El comportamiento de 
los gases.

Actividades propuestas

La presión atmosférica.
El tiempo atmosférico.

Actividades propuestas

Objetivos Fundamentales Transversales 
Aplicar el método científico, en la interpre-
tación del mundo circundante, la recopila-
ción, sistematización, interpretación, eva-
luación y comunicación de información.

•

Desarrollar la capacidad de comunicar las 
opiniones, ideas, sentimientos y convic-
ciones propias con claridad y eficacia; y la 
confianza en sí mismo, a través de múltiples 
actividades del programa.

•
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UNIDAD 2

Contenido/tipo de 
página Recursos didácticos Observaciones Aprendizajes esperados

Inicio de unidad Actividades propuestas Identifican, demuestran 
experimentalmente e 
interpretan propiedades 
relevantes de los gases 
en términos de un mo-
delo corpuscular.

Reconocen caracterís-
ticas de la presión que 
ejerce un gas y las ex-
plican en términos del 
modelo corpuscular.

Explican fenómenos y 
procesos cotidianos re-
lacionados con la pre-
sión atmosférica

Manejan, en términos 
cualitativos, la relación 
entre la presión y la 
temperatura de un gas 
encerrado en un reci-
piente.

•

•

•

•

La naturaleza de los 
gases

Hojas de papel, bolsa 
plástica, globos (esféri-
cos y alargados), alfiler, 
perfume, jeringa. 

Las propiedades de los 
gases

Ficha 2

Presión y fuerza: dos 
magnitudes diferentes

Jeringa, secador de 
pelo, hoja, detergente 
líquido, alambre.

El comportamiento de 
los gases.

Actividades propuestas

La presión atmosférica.
El tiempo atmosférico.

Actividades propuestas

Objetivos Fundamentales Transversales 
Aplicar el método científico, en la interpre-
tación del mundo circundante, la recopila-
ción, sistematización, interpretación, eva-
luación y comunicación de información.

•

Desarrollar la capacidad de comunicar las 
opiniones, ideas, sentimientos y convic-
ciones propias con claridad y eficacia; y la 
confianza en sí mismo, a través de múltiples 
actividades del programa.

•

Sugerencias Didácticas y Núcleos de Contenidos

Inicio de unidad

Actividades previas

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 1: La Naturaleza de los Gases

Actividades previas

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 2: Las Propiedades de los Gases

Actividades previas

Actividades complementarias

Actividades de ampliación

Si lo desea, puede trabajar con sus alumnos(as) la Ficha 2

Sugerencias de tarea

Núcleo de Contenido 3: Presión y Fuerza: Dos Magnitudes Diferentes

Actividades previas

Actividades complementarias

Sugerencias de tarea

Núcleo de Contenido 4: El Comportamiento de los Gases

Actividades previas

Actividades complementarias

Actividades de ampliación

Núcleo de Contenido 5: La Presión Atmosférica y el Tiempo Atmosférico

Actividades previas

Actividades complementarias

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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UNIDAD 3 Nutrición de los Seres Vivos

Contenidos Mínimos Obligatorios

Relaciones entre estructura y función en la alimentación y nutrición.

Animales herbívoros y carnívoros. Animales terrestres y acuáticos.

La digestión de un nutriente. Procesos que intervienen.

Características fundamentales de los seres vivos: crecimiento y desarrollo, reproducción, organización, 
interacción con el entorno, autorregulación.

Actividades Genéricas

Analizan el proceso de nutrición como una de las funciones comunes de todos los seres vivos e identi-
fican algunos de sus rasgos esenciales.

Comparan, en diferentes predadores, la forma de las estructuras destinadas a capturar y digerir la presa 
y las relacionan con las características de esta última y del ambiente en que viven.

Constatan el intercambio de materia entre el ambiente y los seres vivos, y su constante reciclaje en la 
naturaleza.

Discuten acerca de rasgos generales que caracterizan a los seres vivos.

Aprendizajes Esperados

Relacionan el flujo de materia y energía entre seres vivos y el medio con los procesos de nutrición.

Relacionan las formas de obtener el alimento y las estructuras respectivas con las características de la 
presa y de su hábitat.

Caracterizan la nutrición heterótrofa como los procesos que incluyen la incorporación de materia, su 
degradación, la selección de nutrientes, su distribución y uso, y la eliminación de desechos y excesos 
por parte del ser vivo.

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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Errores frecuentes
Es muy común que los estudiantes confundan los conceptos de alimentos y nutrientes. Es impor-
tante establecer las diferencias conceptuales de estos términos. Los alimentos están formados 
por mezclas de nutrientes, por lo que un alimento se puede intercambiar por otro, como ocurre 
cuando se consumen diferentes tipos de masas. Los nutrientes, en cambio, no se pueden sustituir, 
como ocurre con el agua. No existe nutriente alguno que lo pueda reemplazar.

UNIDAD 3

Esquema de la Unidad

Seres vivos

Reproducción

Crecimiento y 
desarrollo

Autoregulación

Características 
fundamentales

Elementos 
químicos

Estructura

Constitución 
quimica

Estructura

Interacción con 
el entorno

Alimentos y 
nutrientes Alimentación

Carnívoros

Herbívoros

Omnívoros

Adaptaciones Heterótrofa Autótrofa

Poseen

Aporta

Desarrolla funciones 
vitales como

Pueden 
ser

Poseen

Todos están
hechos de

Cuya 
unidad 

básica es la

Requieren

Existen diferentes 
tipos
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Nutrición de los Seres Vivos

Contenido/tipo de 
página Recursos didácticos Observaciones Aprendizajes esperados

Inicio de unidad Actividades sugeridas Relacionan el flujo de ma-
teria y energía entre seres 
vivos y el medio con los pro-
cesos de nutrición.

Relacionan las formas de 
obtener el alimento y las es-
tructuras respectivas con las 
características de la presa y 
de su hábitat.

Caracterizan la nutrición 
heterótrofa como los pro-
cesos que incluyen la in-
corporación de materia, su 
degradación, la selección de 
nutrientes, su distribución y 
uso, y la eliminación de de-
sechos y excesos por parte 
del ser vivo.

•

•

•

Seres vivos y sus carac-
terísticas

Actividades sugeridas

Alimentos y nutrientes Actividades sugeridas

La nutrición de los 
seres vivos

Libros, enciclopedias, 
internet y actividades 
sugeridas

¿Cómo se alimentan 
los  microorganismos
heterótrofos?

Actividades sugeridas

Cómo se alimentan los 
animales

Actividades sugeridas

Adaptaciones de los 
animales

Libros, enciclopedias, 
Internet y actividades 
sugeridas

Nuestro proyecto Libros, enciclopedias, 
Internet

Adaptaciones de los 
sistemas digestivos de 
algunos animales

Actividades sugeridas

Objetivos Fundamentales Transversales 
Aplicación del método científico, la inter-
pretación del mundo circundante, la reco-
pilación, sistematización, interpretación, 
evaluación y comunicación de información

•

Desarrollo del interés y capacidad de cono-
cer la naturaleza, utilizando el conocimiento 
y seleccionando información relevante.

•
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UNIDAD 3

Sugerencias Didácticas y Núcleos de Contenidos

Inicio de unidad

Actividades de ampliación

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 1: Los Seres Vivos

Actividades de ampliación

Núcleo de Contenido 2: Alimentos y Nutrientes

Actividades complementarias

Sugerencias de tarea

Núcleo de Contenido 3: La Nutrición de los Seres Vivos

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 4: ¿Cómo se alimentan los microorganismos heteró-
trofos?

Información para el docente

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 5: ¿Cómo se Alimentan los Animales?

Actividades complementarias

Sugerencias de tarea

Núcleo de Contenido 6: Adaptaciones de los Animales que Favorecen su Ali-
mentación

Actividades complementarias

Núcleo de Contenido 7: Adaptaciones de los Sistemas Digestivos de Algu-
nos Animales

Actividades de refuerzo	  
Si lo desea, puede trabajar con sus estudiantes la ficha de trabajo N° 3

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•
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